
小郡第一総合病院 
 

緊急避妊ピルについて 

 
小郡第一総合病院では、産婦人科外来で、緊急避妊薬の処方を始めました。 
 
緊急避妊ピルとは？ 

緊急避妊ピルとは、避妊しなかったり、避妊に失敗した場合に、それに引き続き起こる危

険性の高い妊娠を回避するために服用するものです 
性行為後、72時間以内に１回服用することで、高い確率(約 90％)で避妊効果が得られます。 
 
緊急避妊ピルは安全ですか？ 

少ないとはいえ、出血、頭痛、悪心などの副作用が現れることがあります。又、慎重に使

用した方がよい方がいらっしゃいますので、処方される医師にお尋ね下さい。 
 
緊急避妊ピルの副作用とは？ 

一時的ですが気持ちが悪くなったり、吐いたりする場合があります。時には、頭痛、めま

い、腹痛、乳房緊満などが起こることもあります。ただし、これらの副作用は２４時間以

上継続することはありません。 
 
緊急避妊ピルを服用したにもかかわらず妊娠してしまった場合に赤ちゃんに影響がありますか？ 

今まで知られている限りでは、生まれた赤ちゃんに異常があったりということはありませ

ん。 
 
【当院での処方の流れ】 

1. 問診票に記入してもらいます（健康保険の適応外です）。 
2. 婦人科外来で看護師・医師との面談・説明があります。 
全身状態等で特に問題がなければ処方いたします。 

3. 会計終了後、お薬を院内にてお渡しします。 
 
 


